
                                                                                                                                                                          

 neba.at/jugendcoaching NEBA ist eine Initiative des . 
 

            JUGENDCOACHING 

Ab dem individuellen 9. Schulbesuchsjahr bis 21 Jahre 

 Information  

 Unterstützung 

 Persönliche Beratung 

 Begleitung im Zusammenhang mit Schule, Ausbildung und Beruf 

Im Jugendcoaching ist z.B. Platz für Themen wie diese: 

 Fällt dir ein Fach besonders schwer?  

 Brauchst du Hilfe bei der Suche einer Lehrstelle, einer weiterführenden Schule, … 

 Bist du zurzeit sehr demotiviert und bist dir unsicher, ob die Schule der richtige Weg ist? (Orientierungshilfe) 

 Kannst du dich beim Lernen nicht gut konzentrieren? (Lerncoaching) 

 Hast du Probleme in- oder außerhalb der Schule, die dich vom Lernen abhalten? (soziale Unterstützung) 

o ….dafür und für Ähnliches ist Platz im Jugendcoaching  

KOSTENLOS – VERTRAULICH – FREIWILLIG – SELBSTBESTIMMT 

Jugendcoach an deiner Schule: 

Mag.a Tuğba Koç    Mo und jeden zweiten Di 8:30 – ca. 13:00 Uhr 

tugba.koc@wienwork.at   (Ich bitte um Entschuldigung, falls sich Termine kurzfristig verschieben)        

M: 0664/88647721 

Du kannst mich über Lehrer:innen, per E-Mail, WhatsApp oder Telefon kontaktieren und einen Termin vereinbaren. Bei einem ersten Gespräch erfährst 
du mehr über das Jugendcoaching. Wir besprechen dein Anliegen und entscheiden gemeinsam über das weitere Vorgehen. 

mailto:tugba.koc@wienwork.at

